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TEILNAHMEBESTÄTIGUNG

Es wird hiermit bestätigt, dass Frau

an dem Workshop "Stoffgebundene und stoffungebundene Abhängigkeiten - Alkohol, 

Sielsucht, Internet" des Curriculums "Säuglings-, Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapie" der AVM teilgenommen hat.

Dauer 15 AE

Inhalt

Referent

Arbeitsgemeinschaft für

Verhaltensmodifikation DVR.NR. 0808032

Mitglied der/des: European Association of Behavioural and Cognitive Therapies (EABCT)
Österreichischer Bundesverband für Psychotherapie (ÖBVP)
Verband Wissenschaftlicher Gesellschaften Österreichs (VWGÖ)
Österreichischer Dachverband für Verhaltenstherapie (ÖDVT)

Nach einer Darstellung der Änderungen im ICD 11 werden unterschiedliche 
Entstehungsmodelle und Behandlungsansätze für Abhängigkeit vorgestellt.
Es wird ein auf diesen Ansätzen beruhendes individualisiertes Behandlungskonzept 
erarbeitet, wobei besonders auf die Motivationsarbeit, die Emotionsregulation und 
suchtspezifische kognitive Schemata eingegangen wird.
Anschließend wird auf die Besonderheiten von missbräuchlichem Verhalten bei 
Jugendlichen eingegangen und der Substanzgebrauch bzw. Problemverhalten wird in 
Relation zur Bewältigung von Entwicklungsaufgaben gesetzt, wobei auch 
Interventionen für das soziale Umfeld vorgestellt werden.
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