Arbeitsgemeinschaft fur / A
Verhaltensmodifikation

Mitglied der/des: European Association of Behavioural and Cognitive Therapies (EABCT)
Osterreichischer Bundesverband fiir Psychotherapie (OBVP)
Verband Wissenschaftlicher Gesellschaften Osterreichs (VWGO)
Osterreichischer Dachverband fir Verhaltenstherapie (ODVT)

TEILNAHMEBESTATIGUNG

Es wird hiermit bestatigt, dass Frau

Maria Neuberger, MSc
Windmihlgasse 26
7161 St. Andrd am Zicksee

an dem Workshop "Einfuihrung in die Schematherapie mit Kindern und Jugendlichen" des
Curriculums "Sauglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie” der AVM
teilgenommen hat.

Referent Christof Loose

Ort der Veranstaltung Albert Schweitzer Haus, Wien
Datum 06.10.2023 - 07.10.2023
Dauer 15 AE

Inhalt

Im Workshop werden das Entstehungsmodell und die Aufrechterhaltung maladaptiver
Schemata vor dem Hintergrund altersspezifische Entwicklungsaufgaben,

Risiko-, Schutz- und Temperamentsfaktoren erlautert. Bezogen auf Kindesalter erfolgt
die Darstellung der 18 von Young beschriebenen Schemata sowie typischer kindlicher
und jugendlicher Bewadltigungsstrategien. Weitere Inhalte sind Techniken der
multimodalen Diagnostik (Fragebtgen, Imaginares Eltern-Interview, Modus-Skizze mit
Schemata) und Erlauterungen zur Bedeutung der therapeutischen Beziehung,
Psychoedukation und empathischen Konfrontation.

Es werden uberblicksartig therapeutische Strategien demonstriert: Arbeiten mit
Zeichnungen und Bildern, modusorientierte Spieltherapie, Arbeit mit Geschichten,
Arbeit mit Finger- und Handpuppen, Metaphern, Stuhlarbeit sowie Einsatz von
Memokarten und Hausaufgaben.
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Vorstand/Prasidium: Dr.in Liselotte Kogler
Aus-, Fort- und Weiterbildungsbildungsleitung: Dr.in Liselotte Kogler
Geschaftsstelle Roswitha Grill Biro Schumacherstrale 14, Top 180-190, 5020 Salzburg
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